BIKERS E BULLISMO

L’associazione SIMPATICHE CANAGLIE®, si occupa di proteggere, difendere e assistere bambini
vittime di gravi maltrattamenti e abusi.

Vista la natura di questa associazione, che non vuole essere soltanto interventista, ci siamo spinti
inoltre a fare prevenzione e ad occuparci anche del bullismo, in quanto questo fenomeno é a tutti gli
effetti un grave maltrattamento.

L’associazione ¢ la naturale prosecuzione di una precedente esperienza di anni nel settore, che ha
portato i volontari a prendere consapevolezza della essenziale ed imprescindibile necessita di un
intervento precoce e tempestivo, attraverso azioni di prevenzione la dove il fenomeno potrebbe
verificarsi o la dove purtroppo si € gia manifestato.

L’associazione dalla primavera 2021 ha gia iniziato la sua attivita, con progetto di contrasto al
bullismo, intervenendo in alcune scuole secondarie di primo grado sul territorio genovese ed extra-
genovese.

Con questo progetto SIMPATICHE CANAGLIE® Si propone di inserirsi al fianco delle istituzioni
scolastiche nella lotta a questo fenomeno, apportando la propria esperienza di vita, la spontaneita e
la positivita che caratterizzano 1’ambiente “Biker”, aiutando in modo diretto i protagonisti coinvolti,
ossia la vittima, gli eventuali spettatori/testimoni del fatto, i complici e il bullo stesso.

SIMPATICHE CANAGLIE @ Si rende disponibile con un progetto mirato per le varie fasce di eta,
finalizzato a minare le basi del BULLISMO attraverso incontri diretti con i bambini o con i ragazzi,
insegnanti e genitori.

I membri SIMPATICHE CANAGLIE,® che prendono parte agli incontri con i bambini, partecipano a
corsi tenuti da un’agenzia di formazione accreditata a livello nazionale, dove sono formati riguardo



al fenomeno, andando cosi ad ampliare un percorso formativo composto da corsi psicologici

previsti dal regolamento interno, indispensabili per poter entrare nell’associazione delle
SIMPATICHE CANAGLIE® .

SIMPATICHE CANAGLIE® : TUTTI IN MOTO CONTRO IL BULLISMO

Per ’intervento di contrasto al bullismo la caratterizzazione dell’associazione ¢ proprio 1'uso del
mezzo della moto come elemento simbolico, di forza insieme al meta-messaggio della vita bikers: il
gruppo come sostegno, contenitore emotivo, difensivo, capace di esserci, di proteggerci e di
sostenerci come una famiglia, ma che richiede la lealta e la collaborazione di ognuno.

Persone all’apparenza aggressive e rudi, invece capaci di comunicare il rifiuto della violenza come
mezzo di relazione, sopraffazione verso gli altri, decise a comunicare convintamente quanto sia piu
facile 1’uso della forza ma quanto essa non ripaghi realmente, mentre il sapersi mettere in relazione
adeguatamente rappresenti un modello a cui tendere.

OBIETTIVI

IL progetto SIMPATICHE CANAGLIE® ha lo scopo di contrastare il fenomeno con interventi di
prevenzione, fornendo conoscenze sul fenomeno ed aiutando i bambini a riconoscerlo e ad
affrontarlo, consapevolizzandoli in relazione all’eta.

Gli operatori porteranno gli alunni a interagire ognuno per la sua personalita, attraverso modalita
inclusive e non giudicanti, verranno indotti a ragionare, a trovare un modo di reagire, cercando
strategie per chiedere aiuto, anche meno conosciute o contemplate.

Ognuno deve sentirsi capace di fare la propria parte per il cambiamento.

Gli incontri stimolano gli alunni a sentirsi un gruppo che deve includersi e auto proteggersi,
interrompendo un “circolo vizioso” ma contribuendo al cambiamento.

MODI
SIMPATICHE CANAGLIE® propone due progetti:

e il primo per gli ultimi due anni della scuola primaria
e il secondo indirizzato alla scuola secondaria di primo e di secondo grado.

Questo perché 1’approccio con gli interlocutori € ovviamente diverso per eta, e dunque per
attitudine all’ascolto e alla metabolizzazione dei concetti espressi.



MODULO D’INTERVENTO:

1. incontro con il corpo docente: i membri dell’associazione incontrano preventivamente il
corpo docente con un intervento piu tecnico, teso ad uniformare 1’in-formazione sul
fenomeno del bullismo, le sue caratteristiche peculiari, le strategie di intervento e a
organizzare I’intervento con i ragazzi nel migliore dei modi, acquisendo informazioni
specifiche ed utili sulle problematiche per cui ¢ stato chiesto 1’intervento delle SCGE.

2. incontro con i genitori: i membri si riservano di incontrare i genitori fuori da scuola, in
un contesto non istituzionale, per affrontare il problema con un approccio piu diretto.

3. incontro con gli alunni

PROGETTO SCUOLA PRIMARIA

Il progetto per la scuola primaria &€ un progetto che prevede la proiezione di un fumetto interattivo
che racconta una storia di violenza.

Grande attenzione e riflessione sono state adottate sulla metodologia di intervento: si € scelta la via
del fumetto che per contenuti, colori e tratto riportano ad un modo di comunicare del mondo
infantile, immediato e diretto.

Durante la visione dello stesso, la maestra e i membri SIMPATICHE CANAGLIE® inviteranno i bambini
a partecipare attivamente alla “lezione”, scegliendo tra diverse opzioni che i protagonisti della

storia possono compiere, influenzando cosi le sorti e ’andamento dei fatti.

La scelta della metodologia del racconto per i bambini € basato sulla caratteristica tipica
dell’infanzia che non riesce ad utilizzare tanto 1’assetto teorico quanto la concretezza del dato reale.
Ai bambini non verra quindi spiegata la teoria del bullismo, ma si partira sempre dalle loro
conoscenze in merito (raccolte con strumenti come il brainstorming e il piccolo gruppo di
discussione) per arrivare insieme a loro a dire cosa € il bullismo, quali emozioni si provano e cosa
bisogna fare; il fumetto intreccera la realta - vissuta in tempo reale dai bambini in classe - e la
fantasia del fumetto, portandoli magicamente allo stesso risultato: IL BULLISMO € un
comportamento sbagliato che porta solo sentimenti negativi, dolore e indifferenza.

PROGETTO SCUOLA SECONDARIA

Il secondo progetto, indirizzato alla scuola secondaria, prevede la visione di slide che permettono di
capire che cos’¢ il BULLISMO, come si fa a combatterlo e a sconfiggerlo. Tali slide saranno
utilizzate dai membri SIMPATICHE CANAGLIE® come traccia per approfondire le classificazioni del
fenomeno, le sue dinamiche e gli attori che partecipano a questo triste film, coinvolgendo i ragazzi
in discussioni aperte.

I genitori devono essere a conoscenza dell’intervento.

Al termine degli interventi viene rilasciato un foglietto bianco ad ogni alunno intervenuto, perché
possa esprimere cid che vuole e in modo anonimo. L’esperienza riporta che raramente i foglietti
vengono lasciasti bianchi, normalmente riportano qualche frase di saluto, ringraziamento, di
riflessione ma anche di rivelazione di un disagio, di una paura, di un malessere spesso originati da
vissuti familiari difficili o insospettabili, che pero aiutano i docenti a comprendere ancora di piu
’origine di un certo comportamento.



TEMPI

SIMPATICHE CANAGLIE® si rende disponibile a seconda della necessita e dei bisogni degli

istituti scolastici, con i quali si stabiliranno i tempi d’intervento, previo incontro conoscitivo -
organizzativo con il personale docente coinvolto.

Gli incontri si rivolgono a gruppi piu numerosi di alunni, nel rispetto delle normative covid, a
singole classi dove é bene cercare di lavorare piu direttamente.

Il progetto & comunque personalizzabile in caso di necessita, per aumentarne il potenziale.

COSTI

L’associazione SIMPATICHE CANAGLIE® interviene gratuitamente.



